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Alle Societa Sportive

e, p.c. Ai Componenti del Consiglio di Settore
Ai Componenti delle Commissioni Nazionali
Ai Componenti del Settore Tecnico Nazionale
Ai Presidenti dei Comitati Regionali
Ai Vicepresidenti dei Comitati Regionali

Loro Indirizzi
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58° Consiglio di Settore Karate — 19 maggio 2017

Attivita Settore Tecnico

Nell'ambito dello sviluppo del Progetto Tokyo 2020 il compito della Direzione Tecnica & quello di
pianificare un programma di lavoro, affiancando agli Atleti attualmente pill competitivi anche un
gruppo ristretto dei migliori giovani talenti, che potranno variare nel corso nel tempo -attraverso
criteri ed obiettivi ben precisi- e che potranno essere convocati a Ostia in Raduni Collegiali semi-
permanenti, con l'obiettivo di una crescita progressiva in vista degli appuntamenti di qualificazione
delle prossime olimpiadi. Senza perdere di vista I'attivitd ordinaria internazionale (EKF/WKF), &,
quindi, prioritario adeguare I'organizzazione dell’ allenamento e dei relativi obiettivi e carichi di
lavoro, garantendone continuita, monitoraggio in itinere e verifiche finali adeguate per ottenere,
conseguentemente, gli adattamenti funzionali indispensabili al conseguimento degli obiettivi
perseguiti.

A tal fine & essenziale fare affidamento sulla continuitd che pud essere garantita dai Gruppi
Sportivi Militari e dalla disponibilita di Tecnici qualificati e con specifiche caratteristiche
opportunamente individuate, che possano lavorare con maggiore assiduita sugli Atleti Senior e sui
nostri migliori giovani talenti in funzione di Tokyo 2020.

Il lavoro sui giovani, prioritariamente, dovra essere curato attraverso il costante rapporto sinergico
tra la Direzione Tecnica Nazionale e la Commissione Nazionale Attivita Giovanile in funzione di
vari step di attivitd che saranno definiti nel dettaglio dagli Staff Tecnici Nazionali. In tale senso &
allo studio un Regolamento dei Centri Tecnici Regionali di prossima pubblicazione.

Il Consiglio, infine, approva, su proposta della Direzione Tecnica Nazionale e della Commissione
Nazionale Attivita Giovanile, i rispettivi allegati regolamenti per il 2017 relativi alla partecipazione
all'attivita agonistica internazionale di competenza.

Modifiche Programma dell’Attivita Agonistica Federale
Il Consiglio, valutato il lavoro congiunto svolto dalla Commissione Nazionale Ufficiali di Gara e dal

Gruppo di Lavoro SportData, al fine di elevare lo standard qualitativo dell'organizzazione delle
gare nazionali indirizzandole sempre piu verso un “format internazionale”, delibera la modifica
dell’Art.1 del PAAF 2017 anticipando le operazioni di peso al giorno precedente la competizione
secondo lo schema orario allegato alla presente circolare e pubblicato sul Sito Federale. Per il
corrente anno verra valutata, di volta in volta, I'applicazione di tale norma in funzione delle
eventuali problematiche organizzative (disponibilita di tempi e spazi delle varie sedi di gara).

VIA DEI SANDOLINI, 79 - 00122 OSTIA LIDO
TEL.+39/0656434602/603 — FAX+39/0656434801
P.IVA01379961004

SITO WEB: WWW.FIJLKAM.IT  E-MAIL: segreteria.federale@fijlkam.it




Il Consiglio, inoltre, su indicazione della EKF delibera di spostare la 26° Venice Cup (Caorle) dal
20/22 ottobre al 18/19 Novembre. Di conseguenza sono necessari i seguenti spostamenti: il Gran
Premio Giovanissimi in programma il18/19 Novembre presso il PalaPellicone del Lido di Ostia/RM,
viene anticipato al 4/5 Novembre sempre presso lo stesso impianto; il Campionato a Squadre
Sociali in programma il 4/5 Novembre presso il PalaPellicone del Lido di Ostia/RM, viene spostato
al 25/26 Novembre presso altra struttura che verra individuata dal Comitato Regionale Lazio (V.
Sito Federale).

Ufficiali di Gara

Il Consiglio, su proposta della Commissione Nazionale Ufficiali di Gara, in relazione
allindividuazione dei formatori impegnati nel lavoro di aggiornamento e formazione dei quadri
arbitrali territoriali, indica oltre agli stessi componenti della Commissione, altri due Arbitri
Internazionali e, precisamente, Annamaria Notari ed Alessio Gilardi,

Il Consiglio, inoltre, si complimenta con Antonio Tropea e Davide Lallo che, su proposta della
Commissione Nazionale Ufficiali di Gara, hanno sostenuto brillantemente I'esame per I
acquisizione della qualifica di Arbitro EKF in occasione dei Campionati Europei di KoKaeli (TUR), il
3-4 maggio 2017.

Insegnanti Tecnici
Il Consiglio, auspica che i Corsi Regionali di Aggiornamento vivano una nuova stagione di

rinnovamento riaffermando la loro centralita nel percorso di crescita formativa degli Insegnanti
Tecnici: una delle proposte formulate dalla Commissione Nazionale Insegnanti Tecnici & quella
che va nella direzione di suggerire ai Comitati Regionali lo svolgimento delle previste 12 ore del
Corso Regionale Obbligatorio di Aggiornamento in piltl “Moduli di Aggiornamento a tema” nel corso
dell'anno, lasciando come opzionabile, ma non consigliabile, la canonica soluzione del fine
settimana. Per quanto riguarda gli argomenti da trattare relativi al’anno in corso saranno contenuti
nella Circolare Didattica di prossima pubblicazione.

Scuola e Promozione

Il Consiglio prende atto della necessita sollevata dalla Commissione Nazionale Scuola e
Promozione di poter effettuare quanto prima un censimento delle Societa Sportive che, a vario
titolo, hanno instaurato progetti di Karate all'interno delle Scuole. Tale iniziativa &€ necessaria, oltre
che per effettuare una mappatura piu efficace e completa delle attivita svolte a livello scolastico,
anche per poter procedere ad una pili adeguata campagna di sensibilizzazione in quelle Regioni
dove siamo meno presenti in questo strategico “asset”. Inoltre, il Consiglio auspica un intervento di
restyling generale del Progetto Sport a Scuola per renderlo maggiormente appetibile ed un pitl
concreto coinvolgimento sul territorio dei Responsabili Regionali Scuola e Promozione. Uno degli
strumenti individuati dalla Commissione & la stesura di Linee Guida da veicolare ai nostri Comitati
Regionali per stimolarli alla partecipazione ai Giochi Sportivi Studenteschi, tipologia di attivita gia
ampiamente codificata - benché poco utilizzata - e che permette di ottenere ampia visibilita
all'interno della scuola.

Cordiali saluti.
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KARATE - 2017

Linee guida per la conduzione delle squadre nazionali Seniores e Under 21
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1. REGOLAMENTO DI PARTECIPAZIONE ALL’ATTIVITA INTERNAZIONALE

Tornei Premier League PL1WKF Seniores

Sono autorizzati a partecipare ai Tornei Premier League (+18), inseriti nel Calendario
WKF 2017, tutti gli Atleti regolarmente tesserati alla FIJLKAM. Ad oggi la federazione
mondiale non ha comunicato i criteri di partecipazione alla Premiére League ed ai Tornei
di Serie A.

(V. regolamento ufficiale della WKF pubblicato sul sito ufficiale).

Le iscrizioni devono essere effettuate dalle Societa Sportive di appartenenza regolarmente
affiliate alla FIJLKAM. La federazione mondiale richiede che la FIJLKAM effettui appositi
controlli sulla congruita delle registrazioni effettuate.

2. CRITERI DI SELEZIONE DELLE SQUADRE NAZIONALI

La selezione delle Squadre Nazionali rispettera i criteri di seguito specificati con la
clausola che la DTN si riserva il diritto di convocare per le manifestazioni sotto elencate
fino ad un massimo di 4 Atleti che, per casi eccezionali, non siano in possesso dei requisiti
richiesti.

Squadre Seniores e UNDER 21

a) Campionati Mondiali Seniores

Potranno essere selezionati per questa manifestazione solamente gli Atleti che
abbiano:

- conseguito un piazzamento entro il 7° posto ai Campionati Europei SE
disputati nell'anno in corso o nell’anno precedente (2016);

- conseguito un piazzamento entro il 5° posto ALLA PREMIER LEAGUE
disputati nellanno in corso;

- conseguito il 1°-2° posto ai Campionati ltaliani Assoluti 2017.

b) Campionati Europei Seniores:

Potranno essere selezionati per queste manifestazioni solamente gli Atleti che
abbiano:

- conseguito un piazzamento entro il 7° posto ai Campionati Europei SE -
Mondiali SE o una medaglia ai Campionati Europei U21 disputati nellanno in
corso o in quello precedente (2016);

- conseguito un piazzamento entro il 5° posto alle PREMIER LEAGUE
disputati nell'anno in corso o in quello precedente (2016);

- conseguito il 1°-2° posto ai Campionati Italiani Assoluti 2017.




c) Campionati Europei e Mondiali Under 21

Potranno essere selezionati per questa manifestazione solamente gli Atleti che
abbiano:

- ottenuto un piazzamento entro il 5° posto ai Campionati Europei (SE, JU,
UND 21) o Mondiali (SE, UND 21) disputati nell'anno o in quello precedente
(2016);

- conseguito un piazzamento entro il 7° posto ad una delle Premier League;
- conseguito una medaglia ai Campionati Italiani Assoluti 2017,
- conseguito il 1°-2° posto ai Campionati Italiani Juniores 2017.

3. REGOLAMENTO DI PARTECIPAZIONE AGLI ALLENAMENTI COLLEGIALI ED
ALLE COMPETIZIONI

Squadre Seniores e Under 21

L'Atleta convocato in allenamento collegiale dovra presentarsi secondo le date e gli orari
precisati nella lettera di convocazione pervenuta alla Societa Sportiva di appartenenza; nel
caso di arrivo ritardato non autorizzato I'atieta NON potra prendere parte all’allenamento
collegiale e fara immediatamente ritorno presso la sede sociale di appartenenza, senza
alcun rimborso per le spese di trasferta.

In casi eccezionali, e con il benestare della Direzione Tecnica, sono ammessi ritardi solo
se corredati da certificazione, previa comunicazione scritta da inviare con congruo anticipo
all'indirizzo karate.internazionale@fijlkam.it

L’Atleta UNDER 21 convocato in allenamento collegiale dovra presentarsi nella categoria
di peso prevista dalla convocazione con una tolleranza in eccesso sul peso pari al 2%; nel
caso in cui il peso fosse superiore, I'atleta non potra prendere parte all’allenamento
collegiale e dovra fare immediatamente ritorno presso la sede sociale di appartenenza,
senza alcun rimborso per le spese di trasferta.

L’Atleta convocato in allenamento collegiale ha [l'obbligo di prendere visione e
sottoscrivere, se non avesse ancora provveduto, il Codice di Comportamento e le Direttive
Federali Antidoping.

L’Atleta convocato per una competizione con la Squadra Nazionale sara seguito in sede di
gara dall'Allenatore Federale, dal Collaboratore Federale o da altro Collaboratore Tecnico
convocato con la Delegazione.

L’Atleta convocato in allenamento collegiale ha l'obbligo di pernottare presso il Centro
Olimpico Federale o altra sede di collegiale prevista; eventuali deroghe, accordate dalla
Direzione Tecnica, dovranno comunque essere segnalate tempestivamente al preposto
Ufficio Antidoping Federale (antidoping@fijlkam.it).




L’Atleta convocato per una competizione ufficiale con la Squadra Nazionale dovra
obbligatoriamente indossare per tale gara il Karategi fornito dallo Sponsor Tecnico
Federale, Robe di Kappa.

Tutti gli allenamenti presso il Centro Olimpico Federale sono riservati agli Atleti convocati;
nessuno potra seguire l'allenamento a bordo tatami, salvo autorizzazioni da parte della
Direzione Tecnica Nazionale.

Gli allenamenti al Centro Olimpico potranno essere aperti, anche ad Atleti esterni secondo
le indicazioni, gli orari e le giornate indicate dalla DTN. La partecipazione € soggetta a
richiesta specifica secondo le modalita di volta in volta, pubblicate.

P.S.

Successivamente verranno comunicati i Test (Equilibrio, Mobilita articolare, Forza rapida,
Tecnica), che dovranno essere superati per la permanenza nel gruppo di atleti di élite
dopo la prima convocazione e con cadenza trimestrale.
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KARATE 2017

Linee Guida per la conduzione delle squadre nazionali giovanili 2017
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1. REGOLAMENTO DI PARTECIPAZIONE ALL’ATTIVITA INTERNAZIONALE

Sqguadre Juniores e Cadetti

Sono autorizzati a partecipare ai Tornei Internazionali EKF/WKEF dedicati Alle classi Cadetti
e Juniores (preventivamente autorizzati) / Premier League (kata +16), inseriti nel
Calendario WKF 2017, tutti gli Atleti regolarmente tesserati alla FIJLKAM.

Le iscrizioni devono essere effettuate dalle Societa Sportive di appartenenza regolarmente
affiliate alla FIJLKAM. La federazione mondiale richiede che la FIJLKAM effettui appositi
controlli sulla congruita delle registrazioni effettuate.

In attesa che vengano comunicati ufficialmente i criteri di qualificazione ai Giochi Olimpici
2020 di Tokyo e considerati quelli adottati per i Giochi Olimpici Giovanili di Buenos Aires
2018 si ritiene utile sensibilizzare la partecipazione degli atleti delle classi Cadetti e
Juniores Internazionali all'attivita internazionale agonistica EKFAWKF

Tale attivita oltre ad essere un ottimo banco di prova e di verifica dello stato di
preparazione psicofisico raggiunto, risulta di fondamentale importanza per il confronto e
l'acquisizione di parametri internazionali necessari ad affrontare il percorso in vista delle
Olimpiadi.

2. CRITERI DI SELEZIONE DELLE SQUADRE NAZIONALI

La selezione delle Squadre Nazionali rispettera i criteri di seguito specificati con la
clausola che la CNAG si riserva il diritto di convocare per le manifestazioni sotto elencate
fino ad un massimo di 4 Atleti che, per casi eccezionali, non siano in possesso dei requisiti
richiesti.

Squadre Juniores e Cadetti

a) Campionati Mondiali Cadetti

Potranno essere selezionati per questa manifestazione solamente gli Atleti che abbiano:

conseguito un piazzamento entro il 5° posto ai Campionati Europei Cadetti
disputati nell'anno in corso o nell'anno precedente (2016);

conseguito una medaglia a Tornei Internazionali EKF/WKF dedicati a
Cadetti (preventivamente autorizzati) e disputati nell'anno in corso;

conseguito una medaglia al Campionato Italiano Juniores;
conseguito il 1° o 2° posto al Campionato ltaliano Esordienti B — Cadetti.

Campionati Europei Cadetti

Potranno essere selezionati per questa manifestazione solamente gli Atleti che abbiano:

ottenuto un piazzamento entro il 5° posto al Campionato Europeo e 7° al
Campionato del Mondo dell'anno precedente;




conseguito una medaglia ad uno dei Tornei Internazionali EKF/AWKF dedicati a
Cadetti (preventivamente autorizzati) e disputati nell'anno in corso;

conseguito una medaglia al Campionato Italiano Juniores;
conseguito 1° -2° posto al Campionato ltaliano Esordienti B — Cadetti.

b) Campionati Mondiali Juniores

Potranno essere selezionati per questa manifestazione solamente gli Atleti che abbiano:

conseguito un piazzamento entro il 5° posto ai Campionati Europei Juniores
disputati nell'anno in corso o nell'anno precedente (2016);

conseguito un piazzamento entro il 7° posto alla PREMIER LEAGUE (kata +16);
conseguito un piazzamento entro il 5° posto Tornei di Serie A (kata +16),

conseguito una medaglia a Tornei Internazionali EKF/WKF dedicati a Juniores
(autorizzati) e disputati nell'anno in corso;

conseguito una medaglia al Campionato Italiano Juniores;
conseguito 1° 0 2° posto al Campionato ltaliano Cadetti.

c) Campionati Europei Juniores

Potranno essere selezionati per questa manifestazione solamente gli Atleti che abbiano:

ottenuto un piazzamento entro il 5° posto al Campionato Europeo e 7° al
Campionato del Mondo dell'anno precedente;

conseguito una medaglia ad uno dei Tornei Internazionali EKF/WKF dedicato a
Juniores (autorizzati) e disputati nell'anno in corso;

conseguito un piazzamento entro il 7° posto a alla PREMIER LEAGUE (kata +16);
conseguito un piazzamento entro il 5° posto Tornei di Serie A (kata +16);
conseguito una medaglia al Campionato Italiano Juniores;

conseguito 1° o 2° posto al Campionato ltaliano Cadetti.




3. REGOLAMENTO DI PARTECIPAZIONE AGLI ALLENAMENTI COLLEGIALI ED
ALLE COMPETIZIONI

Squadre Juniores e Cadetti

L'Atleta convocato in allenamento collegiale dovra presentarsi secondo le date e gli orari
precisati nella lettera di convocazione pervenuta alla Societa Sportiva di appartenenza; nel
caso di arrivo ritardato non autorizzato 'atleta NON potra prendere parte all'allenamento
collegiale e fara immediatamente ritorno presso la sede sociale di appartenenza, senza
alcun rimborso per le spese di trasferta.

In casi eccezionali, e con il benestare della Commissione nazionale Attivita Giovanile,
sono ammessi ritardi solo se corredati da certificazione, previa comunicazione scritta da
inviare con congruo anticipo all'indirizzo_karate.nazionale@fijlkam.it.

L'Atleta convocato in allenamento collegiale ha [obbligo di prendere visione e
sottoscrivere, se non avesse ancora provveduto, il Codice di Comportamento e le Direttive
Federali Antidoping.

L’Atleta convocato per una competizione con la Squadra Nazionale sara seguito in sede di
gara dall'Allenatore Federale, dal Collaboratore Federale o da altro Collaboratore Tecnico
convocato con la Delegazione.

L’Atleta convocato per una competizione ufficiale con la Squadra Nazionale dovra
obbligatoriamente indossare per tale gara il Karategi fornito dallo Sponsor Tecnico
Federale, Robe di Kappa.

Tutti gli allenamenti presso il Centro Olimpico Federale sono riservati agli Atleti convocati;
nessuno potra seguire 'allenamento a bordo tatami, salvo autorizzazioni da parte della
Commissione nazionale Attivita Giovanile.

Gli allenamenti al Centro Olimpico potranno essere aperti, anche ad Atleti esterni secondo
le indicazioni, gli orari e le giornate indicate dalla Commissione nazionale Attivita
Giovanile. La partecipazione & soggetta a richiesta specifica secondo le modalita di volta
in volta, pubblicate.
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10/05/2017 -- RIUNIONE CONGIUNTA COMMISSIONE NAZIONALE UFFICIALI DI GARA — GRUPPO DI LAVORO SPORTDATA

all. 2 al Cons. Settore Karate19-05-2017

KARATE PROGRAMMA ORARIO di GARA -- FINALE NAZIONALE CAMPIONATO ITALIANO
SEMINARI FORMAZIONE UFFICIALI di GARA - SEMINARI TECNICO-ARBITRALI PER | TECNICI SOCIALI

QUADRO SINTETICO

VENERDI' SABATO DOMENICA
ACCREDITO 19.00-21.00 17.00-19.00
PESO 19.00-21.00 17.00-19.00
BRIEFING UDG 17.30-18.30 08.00-09.00 08.00 - 09.00
BRIEFING UDG 18.30-20.30
SORTEGGIO 08.00 08.00
BRIEFING TECNICI 08.00-09.00 08.00 - 09.00
INIZIO GARA 09.30 09.30
DESCRIZIONE
VENERDI

Ore 17:30-18:30
Ore 18:30-20:30
Ore 19:00-21:00

Ore 21:00

SABATO

Ore 08:00 - 09:00
Ore 08:00 — 08:15

Ore 08:15 - 09:00
Ore 09:30

Ore 17:00 - 19:00
Ore 19:00

DOMENICA

Ore 08:00—-09:00
Ore 08:00—-08:15

Ore 08:15 - 09:00
Ore 09:30

Formazione UDG sistema SportData a cura del GLS (Gruppo Lavoro SportData)
Seminario ARBITRI a cura della CNUG (Commissione Nazionale Ufficiali di Gara)
Accredito societa, ritiro pass coach e pass atleti — controllo (peso) di tutte le categorie,
atleti/squadre/rappresentative, solo per la gara del sabato

Pubblicazione sul portale OnLine di SportData sezione Fijlkam e sul sito Federale
dell’elenco degli atleti e/o squadre

Seminario PDG dedicato all’utilizzo del SET nel tappeto di gara a cura del GLS
Sorteggi pubblici su maxi schermo di tutte le categorie di gara della giornata, alla
presenza dei tecnici, stampa e firma DRAW
Seminario tecnico-arbitrale per i Tecnici delle Societa Sportive
Eliminatorie e recuperi secondo quanto pianificato dal Timetable pubblicato sul portale
OnLine di SportData sezione Fijlkam e sul sito Federale
Al termine delle eliminatorie verranno eseguite le finali secondo il seguente
programma:
in contemporanea sui tappeti 1 e 3 finale per il 3° posto poule A e poule B, a
seguire finale per il 1° e 2° posto sul tappeto centrale
Premiazioni ogni tre categorie se kumite, ogni categoria se kata
Accredito societa, ritiro pass coach e pass atleti — controllo (peso) di tutte le categorie,
atleti/squadre/rappresentative, solo per la gara di domenica.
Pubblicazione sul portale OnLine di Sportdata sezione Fijlkam e sul sito Federale
dell’elenco degli atleti e/o squadre

Seminario PDG dedicato all’utilizzo del SET nel tappeto di gara a cura del GLS
Sorteggi pubblici su maxi schermo di tutte le categorie di gara della giornata, alla
presenza dei tecnici, stampa e firma DRAW
Seminario tecnico-arbitrale per i Tecnici delle Societa Sportive
Eliminatorie e recuperi secondo quanto pianificato dal Timetable pubblicato sul portale
Online di Sportdata sezione Fijlkam e sul sito Federale
Al termine delle eliminatorie verranno eseguite le finali secondo il seguente
programma:
in contemporanea sui tappeti 1 e 3 finale per il 3° posto poule A e poule B, a
seguire finale per il 1° e 2° posto sul tappeto centrale
Premiazioni ogni tre categorie se kumite, ogni categoria se kata




